
 
ПУТЬ  

К СЕБЕ



Всю жизнь Она искала свое место на планете. Место,  
где Она могла быть собой. Большой город, где Она родилась  
и выросла, казался Ей чужим. И тогда наша героиня  
отправилась на поиски своего пристанища. Она объездила  
весь мир, перемещаясь с одного континента на другой,  
но нигде не могла ощутить спокойствие, пока судьба  
ни привела Ее на крошечный остров в Индийском океане.  
Это место — истинный рай, но и оно не делало Ее счастливой.  
Все решил случай. 

Сильный шторм не дал Ей продолжить странствие.  
Сдерживая слезы, девушка бродила по пляжу, где увидела 
пожилого «индуса», безмятежно смотревшего на океан.  
В нем Она увидела ту гармонию, к которой так стремилась. 
«Каково это, прожить здесь всю жизнь? — спросила Она.  
— Сделало ли это место вас счастливым?» Мудрец поведал,  
что гармония не зависит от декораций вокруг — она всегда 
внутри нас. Оказалось, что он европеец и когда-то приехал  
на этот остров, как и Она. Главное, чему он научился,  
находясь тут, — это путешествовать внутрь себя.  
Он поделился с Ней знаниями. 

Проведя месяц в медитации, Она с изумлением поняла,  
что действительно путешествует, не сходя с места. Она открыла 
Страну умиротворения, которой нет ни на одной карте мира. 
Девушка вернулась в родной город. Она по-прежнему много 
ездила по миру, но теперь делала это, зная, что самое важное 
для Нее место Она уже нашла — в своем сердце!
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ОЛЬФАКТОРНАЯ ПИРАМИДА
 
ВЕРХНИЕ НОТЫ: БЕРГАМОТ, ПОМЕЛО, ПЕРЕЦ ТЕРИЧЕЛЛИ

НОТЫ СЕРДЦА: КОМПЛЕКС ДЗЕН*, НОЧНОЙ ЖАСМИН, 
МУСКАТНЫЙ ОРЕХ, БАРХАТНОЕ ДЕРЕВО  

НОТЫ ШЛЕЙФА: ПАЛО САНТО**, CАНДАЛ, ТОЛУАНСКИЙ 
БАЛЬЗАМ, АМБРА

Вдохни гармонию переплетений бергамота  
и перца Теричелли. Услышь, как ритмично 

бьются в сердце ночной жасмин,  
Пало Санто и мускатный орех.  

Душа наполняется спокойствием  
с комплексом Дзен*, а толуанский бальзам  

и амбра дарят безмятежность.

УМИРОТВОРЯЮЩИЙ  
АРОМА I 

**Пало Санто — редкое дерево, 
считавшееся священным у древних 
индейцев Южной Америки.

Комплекс Дзен 
разработан 

компанией Symrise.

 *Комплекс Дзен — специальная 
композиция с доказанными 
успокаивающими свойствами. 

ЦВЕТОЧНО- 
ПРЯНЫЙ АРОМАТ  

С МЕДИТАТИВНЫМ 
КОМПЛЕКСОМ 

 ДЗЕН*



ОЩУТИ 
СПОКОЙСТВИЕ 


